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Sehr geehrte Pflege- und Adoptiveltern,  
sehr geehrte Bewerberinnen und Bewerber, 
 
auch in diesem Jahr bieten wir wieder ein interessantes und 
umfangreiches Seminarprogramm an. Wir  hoffen, dass Sie 
sich von unseren Angeboten angesprochen 
fühlen. 
 
Die ROT markierten Seminare sind verbindlich für neue 
Bewerber*innen, richten sich aber auch an erfahrene Pfle-
ge– und Adoptiveltern, die sich erneut informieren oder mit 
anderen Familien austauschen möchten. 
 
Die GRÜN markierten Veranstaltungen richten sich an alle 
Interessierten. 
 
Für unsere Planungen freuen wir uns über Voranmeldun-
gen, die Sie telefonisch oder per Mail an uns richten kön-
nen. 
 

 
Ihre Ansprechpartner*innen im Pflegekinderdienst 
 
Christiane Böke 
Tel. 0571/89-253 
E-Mail: c.boeke@minden.de 
 
Lauretta Dielitzsch 
Tel. 0571/89-377 
E-Mail: l.dielitzsch@minden.de 
 
Sabine Penningroth 
Tel. 0571/89-466 
E-Mail: s.penningroth@minden.de 
 
Rainer Schmitt 
Tel. 0571/89-256 
E-Mail: r.schmitt@minden.de 
 
Elisabeth Stapel  
Tel. 0571/89-649 
E-Mail: e.stapel@minden.de 

Basisseminar für neue Pflege- und Adoptivfami-
lien 
Sa. 09.11.19, 10.00 – 17.00 Uhr, 
Frau Klemenz, Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin. 
Basisinformationen für die Aufnahme eines Pflegekindes: Was 
bedeutet die Aufnahme eines Pflegekindes für meine Familie/
Partnerschaft? Wie kann ein Kind mit zwei Familien leben? Wel-
chen Platz findet das Pflege-Adoptivkind in unserer Familie? Tren-
nung – Bindung – Integration, Kontakte zur leiblichen Familie 
u.a. sind Themen, denen wir uns mit verschiedenen Methoden 
annähern wollen. 
„Der Paritätische“, Simeonstr.19, 32423 Minden.  
Verbindlich für Bewerber*innen! 
 

Rechtliche Grundlagen im Pflegeverhältnis 
Di. 19.11.19, 19.00 – 21.00 Uhr, 
Mitarbeiter*innen der Pflegekinderdienste und der Amtsvor-
mundschaft. 
Vermittlung von Basiswissen zu verschiedenen Rechtsfragen im 
Pflegeverhältnis: Welche Rechte haben Pflegeeltern, Pflegekin-
der und die leiblichen Eltern? Was ist eine Hilfeplanung? Worüber 
muss ich das Jugendamt informieren? Was entscheidet ein Vor-
mund/Pfleger?  
Vortrag /Austausch. 
„Der Paritätische“,  Simeonstr.19, 32423 Minden.  
Nur für neue Bewerber*innen!  
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Eine Brücke in die Zukunft bauen -  
Biografiearbeit mit Pflege– und Adoptivkin-
dern 
Sa. 26.01.19, 13.00 – 17.00 Uhr, 
Frau Klemenz, Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin. 
Biografiearbeit mit Pflegekindern zur Entwicklung einer positi-
ven Identität – wie kann sie Teil des täglichen Lebens und in 
den Familienalltag integriert werden? Es werden vielfältige, 
einfach anzuwendende Methoden vermittelt. Vortrag mit 
Fallbeispielen, Austausch.  
„Der Paritätische“, Simeonstr.19, 32423 Minden. Verbindlich 
für Bewerber*innen!  
Für alle zum „Auffrischen“.  

 

Pflegeväter unter sich  
Di. 05.02.19, 19.00 – 21.00 Uhr, 
Herr Beckord, Pflegevater.    
Alltag in der Pflegefamilie: 
-Wunsch und Wirklichkeit,  
-Ziele und Grenzen,  
-Freude und Belastungen.  
Erfahrungsaustausch in entspannter Atmosphäre. 
Familienzentrum Kindergarten Bollerwagen e. V., Zum Schul-
kamp 2A, 32425 Minden. 

„Schwierige Situationen meistern“ 
Di. 19.02.19, 19.00 – 21.00 Uhr, 
Herr Bringewatt, Zertifizierter Familienmediator. 
Wer kennt das nicht? Wieder einmal kommt es in der Familie 
zu Streit, Stress und Auseinandersetzungen. Natürlich immer 
dann, wenn es gar nicht passt….Und nun? Welche Möglichkei-
ten gibt es, um konstruktiv mit Konflikten umzugehen und wie 
schaffe ich es, möglichst ruhig und besonnen zu bleiben? Herr 
Bringewatt (Beratungsstelle für Schul- und Familienfragen) 
nutzt den theaterpädagogischen Ansatz, um Anregungen zu 
geben und Möglichkeiten aufzuzeigen, wie Kommunikation 
sinnvoll gestaltet werden kann und Konflikte kreativ gelöst 
werden können.  
Beratungsstelle für Schul– und Familienfragen,  
Portastr. 9, 32423 Minden. 
Begrenzte Teilnehmerzahl! Für alle Interessierten! 

Trauma und Traumafolgen 
Sa. 28.09.19, 10.00 – 13.00 Uhr, 
Frau  Hartmann, Traumatherapeutin,  Kinder- und Jugendli-
chenpsychotherapeutin. 
Irrationale Verhaltensweisen oder sinnvolle Überlebensstrate-
gien? Es werden Grundlagen aus der neuesten Hirnforschung 
vermittelt, die zu einem besseren Verstehen des Verhaltens von 
traumatisierten Kindern und Jugendlichen führen können. 
Vortrag mit Fallbeispielen und Diskussion/Austausch. 
Beratungsstelle für Schul– und Familienfragen, Portastr. 9, 
32423 Minden. 
Verbindlich für Bewerber*innen!   
Für alle zum „Auffrischen“.  

Trennung und Bindung 
Sa 06.04.19, 10.00 – 14.00 Uhr, 
Frau Fendel, Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin. 
Was ist Bindung ? Es werden anschaulich die unterschiedlichen 
Bindungsmuster bei Kleinkindern und die Zusammenhänge mit 
dem Verhalten der Mütter/Väter dargestellt. Wie entwickelt sich 
eine vertrauensvolle Beziehung zwischen Eltern und Kind und wie 
zeigen sich Bindungsstörungen?  Vortrag mit Fallbeispielen und 
Diskussion/Austausch. 
Beratungsstelle für Schul– und Familienfragen,  
Portastr. 9, 32423 Minden.  
Verbindlich für Bewerber*innen!   
Für alle zum „Auffrischen“.  
 

„Mein Lebensbuch“ - Austausch und    kreatives 
Gestalten 
Di. 07.05.19, 16.00 – 18.00 Uhr,  
Mitarbeiterinnen des PKDs. 
Die Arbeit mit dem Lebensbuch ist eine Methode der Biografiear-
beit, mit der das Leben Ihrer Pflegekinder mit verschiedenen kreati-
ven Mitteln dargestellt und reflektiert wird. Wir wollen uns darüber 
austauschen, wie das Lebensbuch genutzt werden kann und  dafür 
Ideen entwickeln. Kinder ab 10 Jahren können sich beteiligen. The-
men, die gestaltet werden, sind z.B.: Das bin ich! Meine Familie und 
meine Herkunft! So stelle ich mir meine Zukunft vor! Materialien, 
Fotos und bereits gestaltete Lebensbücher/Foto-alben können 
mitgebracht werden.  
Jugendamt, Weserglacis 2, 32423 Minden,  
Raum 154.  
Für alle Interessierten! 

Traumapädagogische „Tipps und Tricks“ 
Di. 08.10.19, 19.00 – 21.00 Uhr,  
Frau Dielitzsch (PKD Stadt Minden), zertifizierte Traumapädago-
gin und Traumafachberaterin. 
Gesprächsabend für Pflegeeltern mit „traumatisierten“ Kindern: 
Im Bereich der Traumapädagogik gibt es einige nützliche Tipps 
und Tricks, die den manchmal sehr anstrengenden Alltag mit 
traumatisierten Kindern durchaus erleichtern können. Der 
Abend soll dazu dienen, Ihre Fragen aufzugreifen, um dann im 
besten Fall mit neuen Handlungsmöglichkeiten gestärkt in den 
Alltag zu starten. Des Weiteren soll er zum Austausch unterei-
nander dienen. 
„Der Paritätische“, Simeonstr.19, 32423 Minden. 
Für alle Interessierten! 

©Paul Olfermann 

Familiennachmittag 
Sa. 18.05.19, 15.00 – 18.00 Uhr, 
Kinder– und  Jugendkreativzentrum Anne Frank, Salierstr. 40 – 
42, 32423 Minden. 
Wir laden herzlich zu unserem Familientreffen ein und freuen uns 
wieder auf ein fröhliches, entspanntes und zwangloses Beisam-
mensein mit Spiel, Spaß und gemeinsamen Essen und Trinken. 
Die Kinder erleben, dass es noch viele andere Pflegekinder gibt 
und die Erwachsenen haben die Möglichkeit zu einem lockeren 
Austausch.  
Es erfolgt eine gesonderte Einladung! 


